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ÉPOCA DURAÇÃO 

CONSTRUÇÃO DE UMA CAIXA-NINHO PARA AVES 

1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º 9º 10º 11º 12º 

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ 1 HORA 

 

✓ Construção de uma caixa-ninho para nidificação de passeriformes insectívoros.  

✓ Aumentar os locais de nidificação para espécies com requisitos específicos.  

✓ Aumentar a biodiversidade associada ao charco.  

✓ Tábuas de madeira com mais de 1,5 cm de espessura 

✓ Serrote 

✓ Martelo  

✓ Pregos ou parafusos 

✓ Dobradiças ou pedaço de borracha 

✓ Arame  

1. Marque a prancha de madeira com as dimensões indicadas no esquema abaixo.  

2. Com um serrote, corte as várias peças, utilizando um berbequim ou serra circular para o orifício de 

entrada do ninho. 

3. Começe por pregar ou aparafusar os lados às costas da caixa. 

4. Fixe agora a base às costas e lados da caixa. 

5. De seguida, fixe a frente. 

6. Por fim pregue uma dobradiça ou um pedaço de borracha entre as costas e o telhado da caixa de modo 

a permitir a sua abertura. 

7. Para fixar o telhado, use dois pregos que poderá prender com um pedaço de arame.  

 

 
 

No caso de serem os alunos a construir a caixa-ninho, ter atenção na fase de martelar.  
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Espécie Abertura 
(mm) 

Nidificação 

Chapim-preto 27-28 Ninho de musgo e lã. Buraco num muro ou caixa-ninho (raro). 

Chapim-azul 27-28 
Ninho de penugem, musgo e lã. Buraco num muro ou árvore, 
caixa de correio ou caixa-ninho (comum). 

Chapim-real 30-32 
Ninho de penugem, musgo e lã. Buraco num muro ou árvore, 
caixa de correio ou caixa-ninho (comum). 

Trepadeira-
comum 24-60 

Ninho de folhas, penas e pêlos. Buraco num muro ou parede. 
Muito raro em caixas-ninho. 

Carriça 
 

Ninho de musgo e ervas secas em forma de bola. Em monte 
de lenha, hera ou trepadeiras num muro pouco iluminado. 
Raro em caixas-ninho. Abrigo de jardim e garagem tranquilos. 
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